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Die Lübecker Turnerschaft von 1854 e.V. gehört als Verein dem Deutschen Turnbund an. Die Verbun-
denheit ihrer Mitglieder kommt in der Pflege und Förderung von Sport, Spiel, Turnen und Geselligkeit 
zum Ausdruck. Fachabteilungen des Vereins sind: AcroLiner, Badminton, Baseball/Softball, Basketball, 
Bogenschießen, Faustball, Inline-Skating, Gerätturnen, Gymnastik, Handball, Karate, Leichtathletik, Ori-
entierungslauf, Rehasport, Schwimmen, Tanzen, Tischtennis, Volleyball und Wandern. Die LT betreibt zu-
sätzlich ein vereinseigenes Fitness-Studio.

Gemeinsam mehr Bewegen – Mitmachen und Gestalten 
in der LT
Vielen von Euch ist es sicher nicht entgangen, mit den initiierten Projekten „energe-
tische Sanierung“ und der Gebäude-Modernisierungen unserer LT-Halle, die Schaf-
fung neuer Sportangebote, aber auch mit den Vorhaben rund um den „Beachdome“ 
oder des „DAV-Kletterturms“ auf dem LT-Sport-Campus stehen große Pläne zur Wei-
terentwicklung der Lübecker Turnerschaft an. Für all das, benötigen wir Gestaltungs-
Ideen, Tatkraft und Menschen, die Lust haben, mitzumachen und diese Dinge voran-
zutreiben. 

Warum solltest DU mitmachen?
Unser Sportverein lebt von der aktiven Beteiligung und den kreativen Ideen seiner 
Mitglieder. Jeder von Euch hat die Möglichkeit, den Verein mitzugestalten und zu 
einem lebendigen und inspirierenden Ort zu machen. Ehrenamtliche Arbeit ist das 
Herzstück unseres Vereins und bietet zahlreiche Chancen, sich einzubringen und 
gemeinsam etwas zu bewegen. Mit Eurem ehrenamtlichen Engagement erhaltet Ihr 
nicht nur die Gelegenheit, Eure schon vorhandenen Kompetenzen und Fähigkeiten, 
z.B. im Bereich Marketing, Bauwesen, Recht, Sportorganisation u.v.m. einzubringen, 
sondern auch neue Fähigkeiten zu entwickeln, Freundschaften zu schließen und Teil 
einer engagierten Gemeinschaft zu sein.

Wie könnt Ihr Euch einbringen?
Es gibt viele Wege, wie ihr Euch bei uns engagieren könnt. Einige sind mglw. bereits 
Trainer oder Übungsleiter, übernehmen Aufgaben in unseren Sport-Abteilungen oder
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sind als Schiedsrichter oder Kampfrichter tätig. Aber auch im Gesamtverein ist jede 
Unterstützung wertvoll und trägt dazu bei, unseren Verein erfolgreich und lebendig zu 
halten. Eure Kreativität und Euer Engagement sind gefragt, um die o.g.  Projekte zu 
begleiten und zu koordinieren, LT-Events zu planen, zu organisieren oder als Helfer 
bei deren Vorbereitungen und Durchführungen zu unterstützen oder unsere bestehen-
den Angebote weiterzuentwickeln.

Gemeinsam mehr erreichen
Lasst uns gemeinsam die Zukunft unseres Vereins gestalten. Eure Ideen und Euer Ein-
satz sind entscheidend, um den Verein weiter voranzubringen und für alle Mitglieder 
attraktiv zu machen. Jeder Beitrag zählt und macht einen Unterschied. Zusammen 
können wir Großes erreichen und den Verein zu einem Ort machen, an dem sich jeder 
wohlfühlt und sich gerne engagiert. Wir freuen uns auf Eure aktive Teilnahme und 
Eure Vorschläge, wie Ihr uns unterstützen könnt. Wenn Du einen Beitrag – auch zeit-
lich begrenzt – leisten kannst, melde dich in der Geschäftsstelle oder per Mail unter 
info@lt1854.de 

Wir freuen uns, mit Euch zusammen die Zukunft der Lübecker Turnerschaft zu ge-
stalten! 

Matthias Jürs

Abgabetermin

Beiträge für das LT Nachrichtenblatt 03/25 müssen bis zum 15.05.2025 einge-
reicht werden.
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Clubway – unsere neue Vereins-Software – wir starten! 

Es ist geschafft – im 1. Quartal haben wir alle unsere Mitglieder-
daten aus unserer alten Software in unsere neue, digitale Vereins-
Software umgezogen! 

Ende letzten bis Anfang diesen Jahres wurden viele Stunden damit 
verbracht, die bisherigen Daten zu prüfen, zu korrigieren oder zu 
vervollständigen und für die neue Software teilweise mit Informati-
onen anzureichern. Dazu kamen noch die Pflege der Vertragsdaten, 

auf dessen Basis regelmäßig die Beiträge eingezogen werden sowie die Pflege aller 
derzeit angebotenen Sportangebote und Trainingszeiten. 

Mit der Einführung von Clubway machen wir einen großen Schritt zu einer effizi-
enteren, digitalen Vereins- und Mitgliederverwaltung, u.a. durch 

•	 Automatisierte Prozesse: Von der Anmeldung neuer Mitglieder bis zur Verwal-
tung von Verträgen und deren Abrechnung sowie der Bekanntgabe von Veran-
staltungen im Gesamtverein oder auf Abteilungsebene – viele Prozesse können 
stärker als bisher automatisiert und somit beschleunigt werden.

•	 Transparenz und Übersichtlichkeit: Datenpflege und Änderungen lassen sich 
über eine APP größtenteils durch die Mitglieder selbst durchführen. Bei Nutzung 
der APP sind zudem alle Trainingstermine einsehbar – in den Trainingsgruppen 
können z.B. Zu- und Absagen zu Terminen getätigt werden und bieten den Trai-
nern so eine Übersicht über die Trainingsbeteiligung

Damit sich die Nutzung gut und schnell verbreitet, erhalten alle Mitglieder mit gül-
tiger E-Mail-Adresse in Kürze einen sog. „Aktivierungs-Link“, mit dem die Einrich-
tung der Clubway-ID und die Verknüpfung mit der LT erfolgt. 

Über die Mitglieder-APP sind die jeweils eigenen Daten einsehbar, können und sollten 
vervollständigt und aktuell gehalten werden, z.B. bei Umzug kann die Adress-Ände-
rung direkt gepflegt werden, Änderungen an Telefonnummer oder das Hinterlegen 
neuer oder geänderter Mail-Adressen für die Erreichbarkeit sind selbständig möglich. 
Dies ist auch deshalb wichtig, da alle Mitglieder für Ihre Daten und die Richtigkeit 
Ihrer Daten selbst verantwortlich sind. 

Künftig können Abteilungsvertreter und Trainer mittels Clubway die Mitglieder 
ihrer eigenen Abteilung gezielt informieren oder zu eigenen Terminen (Spieltage, 
Trainings-Camps, o.ä.) einladen. Die Trainer erhalten zudem die Möglichkeit, An-
meldungen für ihre Trainingseinheiten einzurichten, um so ihre Trainings besser zu 
planen und einen Überblick über deren Trainingsbeteiligung zu erlangen.
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Mit der APP erhalten alle Mitglieder ihren digitalen Mitgliedsausweis, der u.a. im Stu-
dio für den Check-In verwendet wird oder für die Trainer in der Halle als Nachweis 
für die Mitgliedschaft gescannt werden kann. Ebenso sind über die APP alle Sportan-
gebote mit Trainingszeit, Ort und ggf. Zusatzinformationen sichtbar – auf diese Weise 
entdeckt vielleicht der eine oder die andere auch Neues zum Ausprobieren. In der APP 
ist eine Anleitung integriert, in der die wesentlichen Funktionen beschrieben sind und 
in der die gängigsten Fragen beantwortet werden. Falls Ihr Feedback zur Nutzung los-
werden wollt, gebt dies gerne an Eure Abteilungsvertreter und an die Geschäftsstelle 
weiter – und denkt bitte daran, dass vielleicht gerade am Anfang noch nicht immer 
alles ganz reibungslos funktionieren kann.  

Mit dem erfolgreichen 
Umzug in die neue Soft-
ware sind die ersten vor-
rangig administrativen 
Prozesse in unserer Ge-
schäftsstelle gestartet. 
Sukzessive werden sich 
im Laufe der kommenden 
Wochen und Monate die 
Abteilungsvertreter, Trai-
ner und Übungsleitenden 
mit den neuen Möglich-
keiten vertraut machen 
und können dann für 
ihre Abteilungen weitere 
Funktionen nutzen, die die 

Planung, Kommunikation und Informationen innerhalb der Abteilungen und Trai-
ningsgruppen unterstützen. 

Ein besonderer Dank für die umfangreichen Vorbereitungen zur Einführung von 
Clubway, das Testen der Funktionsweisen, das Schulen und Etablieren geänderter Ar-
beitsweisen sowie das Anleiten der Kollegen in der Geschäftsstelle und vieles mehr 
gilt hierfür Nicole, die dieses Projekt seit Anfang letzten Jahres neben dem „norma-
len“ LT-Sportbetrieb federführend durchgeführt hat. Zusätzlicher Dank an Barbara, 
die sich seit Jahresbeginn mit vielen Fragen und Spezialitäten in der Abwicklung be-
fasst und unsere Abläufe dahingehend prüft, anpasst und dokumentiert.  

Wir freuen uns auf die erweiterten, digitalen Möglichkeiten unserer neuen Vereins-
software!  

Matthias Jürs
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Verstärkung im LT-Team – Vorstellung Viola Wulfmeyer
Hallo zusammen,

ich bin Viola und freue mich riesig, nun 
Teil der Lübecker Turnerschaft zu sein! 
Einige von Euch werden mich bestimmt 
bald im Studio, in der Geschäftsstelle 
oder in einem meiner Kurse sehen – des-
halb möchte ich mich hier einmal kurz 
vorstellen.

Ich bin lizenzierte Fitnesstrainerin mit 
A-Lizenz, Medical Fitnesstrainerin und 
Personal Trainerin. Sport hat mich schon 
immer begeistert, u.a. war ich viele Jahre 
im Leistungs-Schwimmen aktiv.  

Bis vor kurzem habe ich als Personal 
Trainerin im Holmes Place in Lübeck ge-
arbeitet und konnte dort viele wertvolle 
Erfahrungen sammeln. Neben meinem 
sportlichen Hintergrund bringe ich phy-
siotherapeutisches Wissen mit – das hilft 

(Foto: privat)

mir besonders dabei, individuell auf Menschen einzugehen und gesundheitsorientiert 
zu arbeiten. Außerdem bin ich zertifizierte Entspannungstherapeutin, denn Körper 
und Geist gehören für mich einfach zusammen.

In der Lübecker Turnerschaft werde ich Euch im Fitnessstudio anleiten und mit Euch 
individuelle Trainingspläne erstellen, in der Geschäftsstelle bei der Vereinsorganisa-
tion unterstützen und auch verschiedene Kurse geben. Ich freue mich auf viele neue 
Gesichter, spannende Projekte und den Austausch mit Euch!

Herzliche Grüße

Viola
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Stine Laß - Landes- und Norddeutsche Meisterin U15 im 
Tischtennis
Am 25. und 26.01. 2025 fanden die Norddeutschen Meisterschaften der Jugend 19 
und Jugend 15 beim SV Friedrichsgabe in Norderstedt statt. 

Hier kamen die jeweils 24 besten Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2006 und jün-
ger (Jugend 19) sowie die jeweils 24 besten Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2010 
und jünger (Jugend 15) aus Berlin, Brandenburg, Bremen, Hamburg, Mecklenburg-
Vorpommern und Schleswig-Holstein zusammen, um den/die jeweilige Landes-Beste 
des norddeutschen Tischtennis-Nachwuchs zu ermitteln. 

So spielten die Mädchen und Jungen in ihren Altersklassen an 2 Tagen heiße Duelle 
um Medaillen in den Einzel- und Doppelkonkurrenzen sowie um die Qualifikation zu 
den Nationalen Meisterschaften. 

Dabei konnte sich unser Stine Laß gegen die starke Konkurrenz aus den anderen Lan-
desverbänden erfolgreich durchsetzen und wurde Norddeutsche Meisterin U15 im 
Einzel sowie Schleswig-Holsteinische Landesmeisterin U15. 

Herzlichen Glückwunsch Stine & weiterhin viel Spaß an der TT-Platte! 
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News aus der Tischtennis-Abteilung

In der LT-Tischtennis-Abteilung unter 
der Leitung von Tino Salzwedel lassen 
sich aktuell zwei neue Trainer ausbilden: 

- Jonas Langenbach (29) ist dabei, alle 
Schritte der C-Lizenz zu durchlaufen und 
sie erfolgreich abzuschließen. Die C-Li-
zenz ist die erste Stufe der Trainerausbil-
dung. Sie qualifiziert Sportlerinnen und 
Sportler, um als Trainer oder Übungs-
leiter im Breitensport tätig zu werden. 
Diese Lizenz befähigt dazu, Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene in verschie-
denen Sportarten anzuleiten und ihnen 
die Grundlagen und Techniken der jewei-
ligen Sportart zu vermitteln. Die Ausbil-
dung umfasst theoretische und praktische 
Inhalte wie Trainingsmethoden, Sportpä-
dagogik und Verletzungsprävention.

- Ove Laß (16) absolviert aktuell zu-
nächst die D-Lizenz. Diese gilt als Ein-
stiegsqualifikation für angehende Trainer 
oder Übungsleiter. Sie vermittelt erste 
Grundlagen in der Trainingsleitung und 
im Umgang mit Sportgruppen, wobei 
der Schwerpunkt häufig im Breitensport 
liegt.

Inhalte der D-Lizenz-Ausbildung sind die Einführung in die Trainingsgestaltung, 
grundlegende pädagogische und methodische Ansätze sowie erste Hilfestellungen 
und Sicherheitsaspekte im Training. Mit der D-Lizenz wird die Basis auf dem Weg 
zur C-Lizenz gelegt.

Weitere Infos unter https://www.lt-tischtennis.de/

Tino Salzwedel

(Foto: dapotlaba auf Pixabay)
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Einmal LT – immer LT: Kalle Pasch erhält ein LT-Hand-
ball-Trikot

Der Handball-Spieler und -Trainer Kalle Pasch wird den älteren Handball-Jahrgängen 
ein Begriff sein: 1979 war er vom MTV Lübeck zur männlichen Jugend A in die Lü-
becker Turnerschaft gewechselt. Trainiert wurde er dort seinerzeit von Jürgen Spohn. 
Pasch: „Das erste Punktspiel für LT in der Landesliga mjA war am 9.9.1979 in der 
Meesenhalle gegen TuS Lübeck. Wir verloren leider mit 15:17.“ Damals wechselten 
innerhalb weniger Monate die Spieler Andreas Witt, Johannes und Matthias Sohnrey 
Olaf Brütt und Stefan Manzow vom MTV zur LT, erinnert sich der Handballer.

„Mein letztes Punktspiel für die LT war dann unter Trainer Achim Hagelganz mit der 
2. Herren in der Bezirksliga am 17.3.1983 beim TSV Schwarzenbeck. Leider auch 
verloren mit 12:15. Da ich zu dem Zeitpunkt bei der Bundeswehr von Eutin nach Al-
bersdorf versetzt wurde, musste ich aufhören mit dem aktiven Spielen und habe dann 

Der ehemalige LT-Handballspieler und -trainer Kalle Pasch freut sich über das authen-
tische Trikot von Kim Seemann, das ihm sein Sohn zum Geburtstag geschenkt hat. (Foto 
privat)
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noch die Jahrgänge 66/67 in der Saison 1983/1984 trainiert und betreut. Nach der 
Saison habe ich mich dann beruflich so verändert, dass ich Lübeck verlassen habe.“ Er 
habe sich dann nach langer Handballpause von 1993 bis 2008 beim TuS Pfarrkirchen 
als Spieler und Trainer betätigt.  

Pasch schwärmt: „Die Zeit bei der LT war mit die beste, und ich denke oft daran 
zurück. Mein 62. Geburtstag war dann die Riesenüberraschung, da mein Sohn, dem 
ich viele Stories aus meiner LT-Zeit erzählt habe, den Kontakt über Instagramm zur 
LT aufgenommen hatte und ich plötzlich in der tiefsten bayerischen Provinz ein LT-
Trikot als Geburtstagsgeschenk bekam.“

Seine Grüße gehen an die LT: „Danke nach Lübeck an die LT, dass Ihr das Trikot 
entbehren konntet. Es wird bei mir einen Ehrenplatz bekommen. Anfang 2026 werde 
ich in Rente gehen und wieder nach Lübeck umsiedeln. Ich werde dann sicherlich 
wieder häufiger in der Halle sein und mir die Heimspiele anschauen. Einmal LT…..
immer LT.“ 
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Jetzt vormerken: LT – Erleben am Donnerstag, 29.05.2025

Sport, Kreativität, Geschicklichkeit - es ist wieder soweit: Am Donnerstag, 9. Mai 
2025 von 15:00 bis 18:00 Uhr, feiern wir unseren alljährlichen „Tag der offenen Tür 
– LT Erleben“ auf dem weitläufigen LT-Gelände.

Wie in jedem Jahr werden zahlreiche Angebote zum Ausprobieren, Mitmachen und 
Zuschauen aus den verschiedenen Abteilungen für alle Interessierten angeboten. Auf 
die jungen Sportlerinnen und Sportler warten zahlreiche Spielstationen, bei denen 
Spaß und Geschicklichkeit gefragt sind. Gesichter werden bemalt, eine Hüpfburg ist 
aufgebaut, Beachvolleyballer laden zum Mitspielen ein. Außerdem gibt es Sport- und 
Tanzvorführungen.

Alle sind herzlich eingeladen - Groß und Klein, Mitglieder und Gäste. Bei hoffent-
lich strahlendem Sonnenschein, heißen und kalten Getränken, Kuchen, Waffeln und 
Würstchen vom Grill könnt Ihr mit uns den Himmelfahrtstag erleben. 

Das Angebot des LT-Erlebens bietet für alle etwas zum Mitverfolgen und Mitmachen. (Foto LT-Archiv).
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Das Organisationsteam freut sich über jede helfende Hand - meldet Euch, wenn Ihr 
beim Auf- und Abbau, beim Kuchenverkauf oder bei der Kinderbetreuung mithelfen 
wollt. Auch über weitere Mitmach- oder Vorführangebote aus unseren Sportabtei-
lungen freuen wir uns sehr. Meldet Euch bei Nicole oder Barbara in der LT-Geschäfts-
stelle unter 0451/51054 oder per Mail info@lt1854.de.

Mit viel Spaß und Lachen dabei - hier ist synchrones Laufen gefragt. (Foto LT-Archiv).
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Save the date: LT-Mid-Sommar-Fest am 27. Juni 2025

Unser LT-Midsommer-Fest geht in die nächste Runde: Am Freitag, 27.06.2025 feiern 
wir mit Euch ALLEN auf dem LT-Platz und der Beach-Volleyball-Anlage, die mit 
Strand-Flair für das entsprechende sommerliche Ambiente sorgt.

Alle sind eingeladen - LT-Mitglieder, deren Partnerinnen und Partner sowie Gäste. 
In der längsten Nacht des Jahres könnt Ihr mit uns feiern, Euch austauschen, Ideen 
vorschlagen und auf Erfolge des letzten Sportjahres zurückblicken. 

LT-Helden, Spitzensportler und Ehrenamtliche werden geehrt

Alle erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler, die im vergangenen Jahr erfolgreich 
Wettkämpfe, außerordentliche Leistungen oder Meisterschaften errungen haben, wer-
den auf dem Mid-Sommar-Fest geehrt. Daher sind alle Abteilungsleiter, Trainer und 
Übungsleiter aufgerufen, ihre erfolgreichen Teams, Sportlerinnen und Sportler be-
kanntzugeben und natürlich am 27. Juni auf dem LT-Platz dabei zu sein.

Leistungen werden honoriert im Rahmen des Mid-Sommar-Festes (Foto LT-Archiv)
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Da sportliche Erfolge nicht ohne ehrenamtliche Arbeit und großes Engagement mög-
lich sind, möchten wir unsere ehrenamtlichen LT-Helden in drei Kategorien auszeich-
nen, die sich a) entweder schon sehr langjährig engagieren, die sich b) besonders um 
die Jugend verdient machen oder die c) als „Nachwuchs-Ehrenamtler“ seit kurzem 
mit Begeisterung dabei sind und mit tollen Ideen vorangehen. Hier freuen wir uns auf 
Vorschläge von Euch allen.

Gebt bitte alle Vorschläge und Nennungen in der Geschäftsstelle oder unter 
info@lt1854.de bekannt.

Im Rahmenprogramm wird es neben sommerlichen Getränken, Leckereien vom Grill, 
chilliger Musik wieder ein kleines Beachvolleyball-Turnier für Jederfrau/-mann ge-
ben. 
 
Seid ALLE dabei und lasst uns zusammen den Sommer auf dem LT-Campus genießen 
und Spaß haben!
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Special Olympics, Landesspiele 2025: Die LT ist als Aus-
tragungsort dabei

2025 wird die Hansestadt Lübeck zum Zentrum gelebter Inklusion: Von Montag bis 
Mittwoch, 19. bis zum 21. Mai, finden die Landesspiele 2025 der Special Olympics 
Schleswig-Holstein statt. Über 500 Athletinnen und Athleten mit geistiger und mehr-
facher Beeinträchtigung treten in Wettkämpfen an und zeigen sportlichen Einsatz, 
Fairness und Teamgeist. Die LT ist mit dabei: Sie stellt in der LT-Halle und in der 
Gymnastikhalle Austragungsstätten für Tischtennis und Boule zur Verfügung. Außer-
dem finden im Racket-Club Tenniswettkämpfe statt.

Die Teilnehmer kommen aus Schleswig-Holstein und anliegenden Bundesländern, 
um sich in neun Sportarten – Leichtathletik, Golf, Schwimmen, Tischtennis, Tennis, 
Boccia, Fußball, Badminton, Basketball – zu beteiligen. Die Stadt Lübeck hatte sich 
bereits 2023 als Gastgeber-Stadt der Special Olympics engagiert und empfing eine 
Delegation aus Schweden. 

Weitere Informationen zu den Landesspielen 2025, zur Anmeldung und zu Möglich-
keiten, sich zu engagieren, gibt es unter Special Olympics (specialolympics.de/schles-
wig-holstein/aktuelles/landesspiele-luebeck-2025).

Ziel der Special Olympics, die auch auf dem Areal der LT ausgetragen werden, sind Inklusion und Ak-
zeptanz von Menschen mit geistiger und mehrfacher Beeinträchtigung. (Foto Sarah Rauch)
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Zum Hintergrund
Special Olympics ist die weltweit größte Sportbewegung für Menschen mit gei-
stiger und mehrfacher Beeinträchtigung. Ziel ist es, Inklusion und Akzeptanz zu 
stärken, das Selbstbewusstsein der Athletinnen und Athleten zu fördern und Barri-
eren abzubauen. Der Landesverband Schleswig-Holstein zählt über 100 Mitglieder 
und setzt sich für Inklusion, Gesundheit und Teilhabe ein. Das Motto: „Gemeinsam 
stark!“

Die Landesspiele Schleswig-Holstein 2025 finden unter dem Motto #GemeinsamStark 
statt und stellen ein sportliches Highlight für die Athletinnen und Athleten dar. Für alle 
Interessierten und Zuschauer dieser Spiele hier der Zeitplan: 

19.05.2025
•	 Fackellauf
•	 Akkreditierung
•	 Eröffnungsfeier
•	 Empfang im Rathaus der Delegationen

20.05.2025
•	 Wettbewerbe
•	 WbfA – das inklusive Mitmachangebot
•	 Gesundheitsprogramm
•	 Inklusionsmeile

21.05.2025
•	 Wettbewerbe
•	 WbfA – das inklusive Mitmachangebot
•	 Gesundheitsprogramm
•	 Abschlussfeier

Die Veranstaltungsstätten im 
Überblick: 

Beachtet bitte, dass in der 
Zeit vom 19.05. bis 21.05. 
unsere LT-Halle und die 
LT-Gymnastikhalle für den 
regulären Vereinssport nicht 
zur Verfügung stehen! 
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Oster Special am 4.4.2025: Drums alive© und Indoor Cy-
cling

Am Freitag, 4.4.2025, lädt das LT-Studio zu einem Oster Special ein: 

•	 Ab 15 Uhr kann im LT-Studio am Hasen-Glücksrad gedreht werden. Getränke, 
LT-Prickel und Snacks stehen bereit.

•	 Um 17 Uhr dreht Kirsten in der Kita-Halle am Rad - beim 90-minütigen Indoor-
Cycling!

•	 Und um 18 Uhr heizt Nicole in der 
Gym Halle mit Drums alive© or-
dentlich ein.

Infos und Anmeldung unter 
0451-51056, 
0157-35495791, 
info@lt-studio.de 

Viola dreht am Rad (Foto LT-
Studio)
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3. Indoor Cycling Event am Samstag, 13. September 2025

Anmelden, ein Bike sichern – und 
auf geht`s: Das 3. Indoor Cycling 
Event startet am Samstag, 13. Sep-
tember um 11 Uhr. 

Dann können dreißig energiege-
ladene Sportlerinnen und Sportler 
wahlweise zwei oder vier Stunden 
die Halle zum Kochen bringen. 
Wir konnten auch dieses Jahr wie-
der Premium Instruktoren aus Nie-
dersachsen, Nordrhein-Westfalen 
und Schleswig-Holstein für unser 
Event gewinnen. 

Anschließend lädt das Team zur ge-
meinsamen „Pizzafutterei“ ein – für 
externe Teilnehmer 14,- Euro, für 
LT Mitglieder ist es kostenlos. 

Infos und Anmeldung im LT-Studio, unter Tel. 0451-51056 oder 0157-35495791 
(WhatsApp/Signal), Mail hallo@lt1854.de

Wir freuen uns wieder auf ein tolles, schweißtreibendes Cycling-Event bei uns in der 
LT! Sei dabei! 

Mit Humor und Energie dabei: Treten, was das Zeug hält 
(Foto LT-Archiv)
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Einladung zum Spielenachmittag im LT-Treff 

Bitte meldet Euch bei Interesse. Wir sind bisher ca. 6 Personen und würden gerne 
noch weitere Spiele-Begeisterte hinzugewinnen – denn mit noch mehr Spielern macht 
es einfach mehr Spaß!  

Meine vorläufige Tel. Nr. 0451 55 131 für Spielfreudige zur Anmeldung – wir melden 
uns bei Euch zurück oder ihr schaut an einem der kommenden Mittwoche einfach im 
LT-Treff vorbei – der nächste Termin ist der 09. April 2025!

Es wartet auf Euch in Vorfreude

Heike Riege 

Foto: www.istockphoto.com
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Was tut sich in unserem LT Gebäude?

Unser mittlerweile sehr beliebter LT-Treff für alle Arten von Zusammenkünften und 
Feierlichkeiten ist um eine weitere Ausstattung reicher: Im Februar haben wir dort 
einen Beamer und eine Leinwand installiert, um Präsentationen und Themenabende 
aber auch gemeinsame Sport-Live-Ereignisse dort veranstalten zu können. Auch für 
die Nutzung von Seminaren und Vortragsangeboten bietet diese Ergänzung zusätz-
liche Möglichkeiten – ob für externe Nutzer oder für LT-eigene Zwecke für Team- und 
Trainings-Workshops – alles wird möglich! 

LT-Treff – Ausstattung mit Beamer und Leinwand für Vorträge und Präsentation (Foto: LT)

Unser mittlerweile sehr beliebter LT-Treff für alle Arten von Zusammenkünften und 
Feierlichkeiten ist um eine weitere Ausstattung reicher: Im Februar haben wir dort 
einen Beamer und eine Leinwand installiert, um Präsentationen und Themenabende 
aber auch gemeinsame Sport-Live-Ereignisse dort veranstalten zu können. Auch für 
die Nutzung von Seminaren und Vortragsangeboten bietet diese Ergänzung zusätz-
liche Möglichkeiten – ob für externe Nutzer oder für LT-eigene Zwecke für Team- und 
Trainings-Workshops – alles wird möglich! 

Zudem haben wir direkt neben dem Eingang zum LT-Treff - auf dem Weg zur Zu-
schauer-Galerie und unserem Fitness-Studio - ein neues „schwarzes Brett“ eingerich-
tet. Abgesehen von der optischen Aufwertung der vormals sehr kahlen Wand werden 
hier künftig Informationen und News vom DAV, aus dem Fitness-Studio und aus un-
serem Vereinsleben zu finden sein. Vielen Dank an dieser Stelle nochmal an den DAV 
für die tatkräftige Unterstützung bei der Umsetzung!



21

News und Infos an unserem „schwarzen Brett“ im 1. OG im LT-Gebäude (Foto: LT)



22

Termine 2025 in der LT – das Jahr ist voller Ereignisse! 

Viele übergreifende und in unseren Abteilungen stattfindende Veran-
staltungen stehen in diesem Jahr an – ob LT-erleben, unser MidSom-
mar-Fest, Turniere und Abteilungsevents. Schaut vorbei und seid dabei 
- zum Mitmachen, Helfen oder Zuschauen!

Hier unser aktualisierter Ausblick auf die Termine in 2025 – Updates 
und Ergänzungen werden auch immer auf der Homepage unter www.
lt1854.de veröffentlicht. 

Sonntag, 27. April	 Tischtennis Bezirksentscheid der 
			   Minimeisterschaften - LT-Halle

19. bis 21. Mai	 Special Olympics in der LT-Halle/Gymnastik-
			   halle. Die LT ist Austragungsort der Special 
			   Olympics Landesspiele in Lübeck (siehe Beitrag 
			   in diesem Heft) 

Himmelfahrt, 29. Mai	LT-erleben – Tag der offenen Tür auf dem LT-
			   Gelände

Freitag, 27. Juni 	 LT MidSommar Party auf dem LT-Gelände 

Sa., 13. September 	 Indoor-Cycling Event – LT-Gymnastikhalle 

Fr., 21. November	 LT-Winteressen 21.11.2025 – im LT-Treff

Dezember 2025	 Basketball Charity-Ball & LT-Weihnachtsmarkt 
			   – LT-Halle und LT-Treff
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Geschäftsstelle: Possehlstraße 5, 23560 Lübeck
0451 51054, info@LT1854.de
Öffnungszeiten: Mo & Mi 10-12 Uhr, Do 15-17 Uhr Stand:
Internet: www.LT1854.de 28.03.2025

AcroLiner
AL 1 Donnerstag 18:30 - 20:30 Hauptturnhalle

nur Vorführgruppen AL 2 Donnerstag 16:30 - 18:30 Hauptturnhalle
Anfänger 6 - 9 Jahre Montag 16:00 - 17:30 Hauptturnhalle
Anfänger 6 - 9 Jahre Dienstag 15:00 - 17:00 LT-Halle
Anfänger 6 - 9 Jahre Freitag 14:00 - 15:30 LT-Halle
alle ab 10 Jahre Donnerstag 19:00 - 20:30 Hauptturnhalle
alle ab 10 Jahre Freitag 15:30 - 17:00 LT-Halle

Badminton
alle Montag 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule

Baseball/Softball
Jugend Sommer Dienstag 16:30 - 18:00 LT-Platz
Jugend Winter Montag 18:00 - 19:15 Schule an der Wakenitz
Damen Sommer Montag 18:30 - 21:00 LT-Platz
Damen Sommer Donnerstag 18:30 - 21:00 LT-Platz
Damen Winter Montag 19:30 - 21:30 Schule Eichholz
Damen Winter Dienstag 19:00 - 22:00 Schule an der Wakenitz
Damen Winter Donnerstag 20:00 - 22:00 Julius-Leber-Schule
Herren Sommer Dienstag 18:00 - 20:00 LT-Platz
Herren Sommer Donnerstag 18:00 - 20:00 LT-Platz
Herren Winter Montag 19:15 - 22 :00 Schule an der Wakenitz

Basketball
1.+ 2.Damen Senioren Mittwoch 20:15 - 22:00 LT-Halle
1. Damen Senioren Freitag 20:00 - 22:00 LT-Halle
2. Damen Senioren Freitag 18:30 - 20:00 LT-Halle
Weibl. Jugend U18 2008 - 2007 Donnerstag 18:00 - 20:00 Paul Klee Schule
Weibl. Jugend U16 + U18 ab Ostern 2007-2010 Mittwoch 18:00 - 19:00 Gotthard-Kühl-Schule
Weibl. Jugend U16 2010 - 2009 Freitag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Weibl. Jugend U14 2012 - 2011 Mittwoch 17:00 - 18:30 Hansehalle
Weibl. Jugend U14 2012 - 2011 Donnerstag 16:30 - 18:00 Paul Klee Schule
Weibl. Jugend U12 2014 - 2013 Montag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Weibl. Jugend U12 2014 - 2013 Donnerstag 16:30 - 18:00 Paul Klee Schule
1. Herren      Senioren Mittwoch 20:15 - 22:00 LT-Halle
1. + 2. Herren      Senioren Freitag 20:00 - 22:00 LT-Halle
Männl. Jugend U18 2008 - 2007 Freitag 18:30 - 20:00 LT-Halle
Männl. Jugend U18 + U16/1 2009 - 2007 Montag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Männl. Jugend U18 + U16/1 2009 - 2007 Mitwoch 16:30 - 18:30 Hansehalle
Männl. Jugend U16/1 2010 - 2009 Freitag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Männl. Jugend U16/2 2010 - 2009 Freitag 17:00 - 18:00 Dreifachhalle Moisling (ehem. HCA)
Männl. Jugend U16/2 2010 Dienstag 18:00 - 20:00 Holstentor-Gemeinschaftsschule
Männl. Jugend U14 2012 -2011 Montag 15:30 - 17:00 LT-Halle
Männl. Jugend U14 2012 -2011 Dienstag 18:00 - 19:30 Holstentor-Gemeinschaftsschule
Männl. Jugend U14 2012 -2011 Donnerstag 18:00 - 19:30 Paul Klee Schule
Männl. Jugend U12/1 2013 Freitag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Männl. Jugend U12/1 + U12/2 2014 -2013 Donnerstag 18:00 - 19:30 Paul Klee Schule
Männl. Jugend U12/2 2014 Montag 15:30 - 17:00 LT-Halle
Mixed U10/U11 - Anfänger 2015 - 2016 Donnerstag 15:30 - 16:30 Paul Klee Schule
Mixed U10/U11 2015 - 2016 Mittwoch 16:00 - 17:30 LT-Halle
Mixed U10/U11 2015 - 2016 Donnerstag 16:30 - 18:00 Paul Klee Schule

Bogensport
Training/ Bogenschiessen weiblich/männlich  in allen Altersklassen und Wettkampfgruppen ab 10 Jahren!
Neueinsteiger können nach Absolvierung eines Anfängerkurses teilnehmen!
Oktober - März Donnerstag 18:00 - 20:00  Julius-Leber-Schule
Oktober - März Samstag 09:00 - 12:00 LT-Halle
April - September   Mittwoch 16:00 - 20:00 LT-Platz
April - September   Freitag 16:00 - 20:00 LT-Platz
April - September   Samstag 09:00 - 13:00 LT-Platz
Änderungen werden beim Training bekanntgegeben!

Faustball
Frauen und Männer Oktober - April Donnerstag 20:00 -22:00 Schule Grönauer Baum
Frauen und Männer Mai - August Mittwoch 18:00 - Dunkelh. LT-Platz
Frauen und Männer Oktober - April Dienstag 20:15 - 22:00 LT-Halle

Abteilungsleiter: Robert Rahn, 0451- 51056, acroliner@lt1854.de

Abteilungsleiter: Karl Horn, Tel. 0451 - 4812182; badminton@lt1854.de

Abteilungsleiterin: Frauke Eichholz, 0176/99591595

Abteilungsleiter: Martin Köpke, basketball@lt1854.de

Abteilungsleiterinnen: Lena Möller, 0175/2137963, faustball@lt1854.de

Abteilungsleiterin: Kati Wiedener, 0170 - 5868788, bogensport@lt1854.de
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Fitness-Studio
Body Fit Donnerstag 09:00 – 10:00 LT-Gymnastikhalle
Body Fit Freitag 18:00 – 19:00 LT-Gymnastikhalle
Faszientraining Dienstag 18:00 – 19:00 LT-Gymnastikhalle
Hot Iron Mittwoch 18:00 – 19:00 LT-Gymnastikhalle
Indoor-Cycling Freitag 17:00 - 18:00 LT-Kita-Halle
Let's go Cardio! Dienstag 19:00 – 20:00 LT-Gymnastikhalle
Outdoor Power Mittwoch 17:30 – 18:30 LT-Platz
Power Pilates Montag 19:00 – 20:00 LT-Gymnastikhalle
Rückenfit Montag 17:00 – 18:00 LT-Gymnastikhalle
Rund um den Rücken Dienstag 09:00 – 10:00 LT-Gymnastikhalle
Stabilisations-Dyn. Freitag 09:30 – 10:45 LT-Mehrzweckraum
Vinyasa Yoga Montag 18:15 – 19:15 LT-Kita-Halle
Yoga (Flow) Dienstag 10:30 – 11:45 LT-Mehrzweckraum
Offene Trainingszeiten im Studio:
offene Trainigszeit Montag 15:00 – 21:00 Studio
offene Trainigszeit Dienstag 09:00 – 12:30 Studio
offene Trainigszeit Dienstag 15:00 – 21:00 Studio
offene Trainigszeit Mittwoch 15:00 – 21:00 Studio
offene Trainigszeit Donnerstag 09:00 – 12:30 Studio
offene Trainigszeit Donnerstag 15:00 – 21:00 Studio
offene Trainigszeit Freitag 09:00 – 12:30 Studio
offene Trainigszeit Freitag 15:00 – 21:00 Studio
offene Trainigszeit Samstag 11:00 – 15:00 Studio
Spartenbeitrag 15,-€ mtl. (zusätzlich zum Vereinsbeitrag)

Gymnastik
Ball-stik-Massage/Gymnastik Mittwoch 20:00 - 21:00 LT-Gymnastikhalle
Bauch-Beine-Po Dienstag 19:00 - 20:00 Burckhardt-Gymnasium
Body and Mind Donnerstag 18:30 - 19:30 LT-Mehrzweckraum
Body Work Montag 20:00 - 21:00 LT-Gymnastikhalle
Dance-Kids ab 6 Jahre Freitag 16:00 - 17:00 LT-Gymnastikhalle
Fit für den Alltag Freitag 09:00 - 10:00 LT-Gymnastikhalle
Fit für den Alltag Freitag 10:00 - 11:00 LT-Gymnastikhalle
Fit Mix Mittwoch 09:30 - 10:30 LT-Gymnastikhalle
Fitness-Cocktail Donnerstag 10:00 - 11:00 LT-Gymnastikhalle
Fitness - Mix Montag 10:30 - 11:30 LT-Gymnastikhalle
Fitness - Mix Donnerstag 20:00 - 21:00 LT-Gymnastikhalle
Fitness - Mix Donnerstag 10:00 - 11:00 LT-Gymnastikhalle
Full Body Workout Mittwoch 19:00 - 20:00 LT-Gymnastikhalle
Gymnastik Mix - Am Stuhl Dienstag 9:15 - 10:15 LT-Mehrzweckraum
Seniorengym. Mix - Am Stuhl Montag 09:30 - 10:30 LT-Gymnastikhalle
Seniorentanz ab 65 Jahre Mittwoch 10:45 - 12:00 LT-Gymnastikhalle
Tanzmäuse 4 - 6 Jahre Freitag 15:00 - 16:00 LT-Gymnastikhalle
Wir halten uns fit! nur für Männer Mittwoch 17:00 - 17:50 LT-Gymnastikhalle
Spaß mit Musik für Kids 5 - 9 Jahre Donnerstag 16:00 - 17:00 LT-Gymnastikhalle

Handball
Mini-Mix ab 6 Jahre Donnerstag 16:00 - 17:00 LT-Halle
1. Damen Montag 20:00 - 21:45 Hansehalle
1. Damen Donnerstag 18:30 - 20:15 LT-Halle
2. Damen Dienstag 17:30 - 19:00 Gotthard Kühl Schule, gr.Halle
2. Damen Mittwoch 18:30 - 20:15 LT-Halle
Weibl./Männl. Jugend E + D Dienstag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Weibl./Männl. Jugend E Donnerstag 17:00 - 18:30 LT-Halle
Männl. Jugend D Donnerstag 17:00 - 18:00 Gotthard Kühl Schule, gr.Halle
1. Herren Dienstag 20:00 - 21:45 Hansehalle
1. Herren Donnerstag 20:15 - 22:00 LT-Halle
2. Herren Donnerstag 20:15 - 22:00 LT-Halle
2. und 3. Herren Dienstag 20:00 - 21:45 Gotthard Kühl Schule, gr.Halle
3. Herren Donnerstag 19:00 - 20:15 LT-Halle

Inline-Skating
Inline-Skating Erwachsene Sonntag                         19:00 - 21:00 LT-Halle

Karate
Anfänger    6 - 14 Jahre Dienstag 17:30 - 19:00 Kahlhorstschule
Anfänger + Fortgeschr. Jugend Dienstag 19:00 - 21:30 GGS St. Jürgen kl.Halle
Anfänger + Fortgeschr. Jugend + Erw. Donnerstag 18:30 -  21:30 GGS St. Jürgen kl.Halle

Studioleiterin: Kirsten Schiller, 0451 51056, info@lt-studio.de

Abteilungsleiterin: Sabine Wede, 0173 - 2390492, gymnastik@lt1854.de

Abteilungsleiterin: Birgit Wegner, 0451- 802131, handball@lt1854.de

Abteilungsleiter: Oliver Igel, 0451 - 67545

Abteilungsleiter: Andreas Daus-Görs, 04509 - 712497
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KinderSportSchule
Minis 3 - 5 Jahre Dienstag 14:00 - 15:00 LT-Gymnastikhalle
Minis 3 - 5 Jahre Dienstag 15:00 - 16:00 LT-Gymnastikhalle
Minis 3 - 5 Jahre Dienstag 16:00 - 17:00 LT-Gymnastikhalle
Minis 3 - 5 Jahre Mittwoch 16:00  - 17:00 LT-Gymnastikhalle
Maxis 6 - 9 Jahre Mittwoch 15:00 - 16:00 LT-Halle
Maxis - Volleyball 5 - 9 Jahre Donnerstag 15:00 - 16:00 LT-Halle
Maxis 4 - 7 Jahre Donnerstag 15:30  - 16:30 Paul Klee Schule

Leichtathletik
Oktober - April Mittwoch 16:00 - 17:30 LT-Halle
Mai - September Mittwoch 16:00 - 17:30 Buniamshof

Orientierungslauf
Oktober - April 9 - 13 Jahre Montag 16:45 - 18:00 Johanneum kl. Halle

Rehasport Herz 
Training Montag 19:00 - 20:00 Thomas Mann Schule
Training Mittwoch 17:30 - 18:30 LT-Halle
Übung Montag 18:00 - 19:00 Thomas Mann Schule
Übung Montag 18:00 - 19:00 LT-Gymnastikhalle
Übung Freitag 11:00 - 12:00 LT-Gymnastikhalle
Übung / Training ab 75 Watt Dienstag 17:00 - 18:00 LT-Gymnastikhalle
Übung / Training nur Damen Mittwoch 9:45 - 10:45 LT-Halle
Übung / Training Mittwoch 10:45 - 11:45 LT-Halle

Rehasport Orthopädie
Gemischte Gruppe Dienstag 17:00 - 17:45 LT-Kita-Halle
Gemischte Gruppe Mittwoch 16:15 - 17:15 LT-Mehrzweckraum
Gemischte Gruppe Donnerstag 13:00 - 13:45 LT-Gymnastikhalle
Gemischte Gruppe Donnerstag 14:00 - 14:45 LT-Gymnastikhalle

Schwimmen
Schwimmanfänger Montag 19:15 - 20:00 Sportbad St. Lorenz, Ziegelstraße 
Schwimmgruppen nach Einteilung Freitag 15:30 - 16:15 Sportbad St. Lorenz, Ziegelstraße 
Schwimmgruppen nach Einteilung Freitag 16.15 - 17:00 Sportbad St. Lorenz, Ziegelstraße 
Schwimmen für Erwachsene Bahn 5 (Uhrenseite) Montag 21:00 - 22:00 Sportbad St. Lorenz, Ziegelstraße 

Tanzen
Tanzen für Einsteiger Sonntag 18:00 - 19:00 LT-Gymnastikhalle
Tanzen für Fortgeschrittene Sonntag 19:00 - 20:30 LT-Gymnastikhalle

Tischtennis
Jugend Anfänger Samstag 11:00 - 12:30 LT-Gymnastikhalle
Jugend Anfänger+Fortges. Samstag 12:30 - 14:00 LT-Gymnastikhalle
Jugend Montag 18:30 - 20:00 LT-Halle
Jugend Freitag 15:00 - 16:30 Domschule
Jugend nach Absprache Mittwoch 17:00 - 20:00 Domschule
Jugend nach Absprache Freitag 18:00 - 19:30 Domschule
Erwachsene Montag 20:00 - 22:00 LT-Halle
Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 Domschule
Erwachsene Freitag 19:30 - 22:00 Domschule
Erwachsene Samstag 14:00 - 16:00 LT-Gymnastikhalle

Turnen
Krabbelkinder 1 - 2 Jahre Montag 15:45 - 16:45 LT-Gymnastikhalle
Krabbelkinder 1 - 2 Jahre Mittwoch 15:00 - 16:00 LT-Gymnastikhalle
Kleinkinder 2 - 4 Jahre Montag 14:45 - 15:45 LT-Gymnastikhalle
Kleinkinder 2 - 4 Jahre Montag 15:00 - 16:00 Hauptturnhalle
Kleinkinder 2 - 4 Jahre Montag 16:00 - 17:00 Schule Falkenfeld
Kleinkinder 2 - 4 Jahre Mittwoch 16:15 - 17:15 Johanneum kl. Halle
Kleinkinder 2 - 4 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 Gotthard Kühl Schule, gr.Halle
Kleinkinder 3 - 6 Jahre Samstag 10:00  - 11:00 LT-Gymnastikhalle
Kinder 4 - 6 Jahre Montag 17:00 - 18:00 Schule Falkenfeld
Kinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:15 - 18:15 Johanneum kl. Halle
Kinder 4 - 6 Jahre Donnerstag 15:00 - 16:00 Hauptturnhalle
Kinder 5 - 8 Jahre Donnerstag 15:30 - 16:30 Baltic Schule
Kinder 6 - 8 Jahre Dienstag 16:00 - 17:00 Schule Falkenfeld
Kinder 8 - 10 Jahre Dienstag 17:00 - 18:00 Schule Falkenfeld
Kinder 8 - 15 Jahre Donnerstag 16:30 - 17:45 Baltic Schule
Mädchen 6 - 12Jahre Freitag 16:30 - 17:45 Domschule
Jugend + Erwachsene ab 18 Jahre Donnerstag auf Nachfrage Hauptturnhalle
Leistungs- und Nachwuchsriegen der Mädchen nach besonderem Plan!

Unser regelmäßiges Training findet an  wechselnden Orten und zu jahreszeitlich unterschiedlichen Terminen statt.
 Auskunft erteilt der Abteilungsleiter.

Geschäftsstelle, 0451 - 51054, rehasport@lt1854.de

Abteilungsleiterin: Katja Benkert, 04509 - 707282

Abteilungsleiterin: Astrid Steinbach, turnen@lt1854.de

Abteilungsleiter: Tino Salzwedel, 0173 - 9466941, salzwedel@gmx.net

Abteilungsleiterin: Sandra Bouchard, 0151 - 61585036, reha-orthopaedie@lt1854.de

Abteilungsleiter: Dennis Budzinski schwimmen@lt1854.de

Geschäftsstelle, 0451 - 51054, info@lt1854.de

Abteilungsleiter: Matthias Welz, 0451 - 622333

Abteilungsleiter: Björn Hansen, 0451 - 499660
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Volleyball
Damen VSG 1 Montag 20:00 - 22:00 Tremser Teich Schule
Damen VSG 1 Mittwoch 20:00 - 22:00 Struckbachhalle
Damen VSG 1 Donnerstag 20:00 - 22:00 Schule an der Wakenitz
Damen VSG 2 Mittwoch 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule
Damen VSG 2 Freitag 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule
Damen VSG 3 Dienstag 20:00 - 22:00 Schule am Koggenweg
Damen VSG 3 Freitag 20:00 - 22:00 Burgfeldhalle
Damen VSG 4 & Jugendanfänger Montag 18:00 - 20:00 Holstentor Gemeinschaftsschule
Damen VSG 4 (Sommer) Dienstag 20:15 - 22:00 LT-Halle
Damen VSG 4 Freitag 17:30 - 19:30 Hauptturnhalle
Damen VSG 5 (= U20) Dienstag 18:00 - 20:00 Holstentor Gemeinschaftsschule
Damen VSG 5 (= U20) Freitag 18:00 - 20:00 Burgfeldhalle
Damen VSG 7 Dienstag 18:45 - 20:15 LT-Halle
Damen VSG 7 Freitag 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule
Herren VSG 1 Montag 20:00 - 22:00 Hans Christian Andersen
Herren VSG 1 Mittwoch 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule
Herren VSG 1 Freitag 20:00 - 22:00 Thomas Mann Schule
Herren VSG 3 Freitag 20:00 - 22:00 Burgfeldhalle
Weibl. Jugend Montag 18:00 - 20:00 Gotthard-Kühl-Schule, kl.Halle
Weibl. Jugend Montag 18:00 - 20:00 Tremser Teich Schule
Weibl. Jugend Mittwoch 16:00 - 18:00 Thomas Mann Schule
Weibl. Jugend Anfänger Mittwoch 18:00 - 20:00 Thomas Mann Schule
Weibl. Jugend Freitag 18:00 - 19:30 Tremser Teich Schule
Weibl. Jugend Mittwoch 18:00 - 20:00 Thomas Mann Schule
Männl. Jugend Mittwoch 18:00 - 20:00 Johanneum gr. Halle
Hobby - Mixed Dienstag 18:45 - 20:15 LT-Halle
Weibl.+Männl. Jugend Dienstag 16:30 - 18:30 Gotthard Kühl Schule, gr.Halle
Weibl.+Männl. Jugend Donnerstag 17:00 - 19:00 Paul-Gerhardt Schule 
Weibl.+Männl. Jugend Freitag 18:00 - 20:00 Burgfeldhalle

Wandern
Die aktuellen Wanderterminen werden im LT-Gebäude ausgehängt

Mitgliedsbeiträge 
Mitgliedsbeiträge nur über Einzugsermächtigung
Vollzahler / Partner € 25,00,- / 18,00,-  mtl.  
Ermäßigter Beitrag € 14,-  mtl.
Eventuelle Sparten- und Sonderbeiträge siehe Beiträge unter https://www.LT1854.de/service/

Hallenverzeichnis
Baltic-Schule Briggstr. 11h Julius-Leber-Schule Brockesstr. 59-62
Burckhardt-Gymnasium Ziegelstr. 39 Kahlhorstschule Kahlhorststr. 42
Burgfeldhalle u -platz Am Gertrudenkirchhof 3 Kaland-Schule Kalandstr. 9
Dom-Schule Domkirchhof 5-7 Katharineum Königstr. 27 / 32
Dreifachhalle Moisling (ehem.HCA) Brüder Grimm Ring 7 LT-Hallen & LT-Platz Possehlstr. 5
Ernestinenschule Kl. Burgstr. 24-27 Paul Klee Schule  Alexander-Flemingstr. 7
Elisabeth-Haseloff-Grundschule Brockesstr. 59-62 Paul-Gerhardt-Schule Paul-Gerhardt-Str. 4-9
Francke-Schule Schildstr. 6-9 Schule am Koggenweg Koggenweg 2
GGS St. Jürgen Mönkhofer Weg 96 Schule an der Wakenitz Dieselstr. 17
Gotthard-Kühl-Schule, kl. Halle Lortzingstr. 28 Schule Eichholz Bohlkamp 26
Gotthard-Kühl-Schule, gr. Halle Am Neuhof 1a Schule Falkenfeld Helgolandstr. 6
Hansehalle Bei der Lohmühle 4 Schule Grönauer Baum Reetweg 5-8
Hauptturnhalle Mühlenstr. 74 Struckbachhalle Georg-Kerschensteiner-Str. 28
Heinrich-Mann-Schule Brüder-Grimm-Ring 6 - 8 Thomas-Mann-Schule Thomas-Mann-Str. 15
Holstentor-Gemeinschaftsschule Wendische Str. 56 Trave Gymnasium Hauptstr. 27
Johanneum Bei St. Johannis 1/4 Tremser Teich Schule Am Behnckenhof 38

(Fotonachweise / Ikons:  https://icons8.de; https://www.flaticon.com (Leremy); https://www.freepik.com)

Abteilungsleiterin: Sabine Wede, 0173 - 2390492

Abteilungsleiter: Michael Kalms, 0451 - 41312, 0176 - 63280693, volleyball@lt1854.de
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