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Lübecker Turnerschaft von 1854 e.V.

Nachrichtenblatt

Geschäftsstelle

Possehlstraße 5, 23560 Lübeck

Geschäftszeiten:

Mo., Mi. 10:00 - 12:00 Uhr, 

Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Telefon 51054, Studio 51056, Fax 51132

E-Mail:info@lt1854.de • www.lt1854.de
Bankkonto:

Sparkasse zu Lübeck

IBAN DE04230501010001066174

Nr. 2 2. Vierteljahr 116. Jahrgang

Die Lübecker Turnerschaft von 1854 e.V. gehört als Verein dem Deutschen Turnbund an. Die Verbunden-
heit ihrer Mitglieder kommt in der Pflege und Förderung von Sport, Spiel, Turnen und Geselligkeit zum 
Ausdruck. Fachabteilungen des Vereins sind: AcroLiner, Badminton, Basketball, Bogenschießen, Faustball, 
Fechten, Fitness & Gesundheitsstudio, Free-Climbing, Inline-Skating, Gerätturnen, Gymnastik, Handball, 
Karate, Kegeln, Koronarsport, Leichtathletik, Orientierungslauf, Schwimmen, Skilaufen, Tanzen, Tennis, 
Tischtennis, Volleyball und Wandern.

Bericht des 1. Vorsitzenden

Liebe Mitglieder,

das Jahr 2021 brachte wegen der Pandemie erneut Einschränkungen für den Sport-
betrieb in der LT. Betroffen war vor allem der Bereich, bei dem es abteilungsüber-
greifend um Geselligkeit, Gemeinschaft und Freude geht. So mussten  der Kinder-
fasching, LT-erleben am Himmelfahrtstag, die Frauenfreizeit in Trappenkamp, das 
Ferienlager in Dänemark und die Feierstunde der Frauen Corona zum Opfer fallen.
Stattfinden konnte lediglich das traditionelle Pellkartoffelessen, bei dem ich unser 
Ehrenmitglied Norbert Ahrens sowie Günter Kassow und Wolfgang Gaedtke für ihre 
65jährige Mitgliedschaft ehren durfte. Als Ersatz für LT-erleben konnten wir Anfang 
September immerhin den vom Landessportverband initiierten „Tag des Sports“ bege-
hen. Bei herrlichem Wetter wurde diese Veranstaltung mit  Vorführungen und Mitma-
changeboten vieler Abteilungen zu einer großartigen Werbung für die LT.

Betroffen von der Pandemie war auch die Jahreshauptversammlung. Während sie 2020 
noch in gewohnter Weise stattfinden konnte, wurde sie 2021 erst nach zweimaliger Ver-
legung im August abgehalten. Erfreuliches ist aus unserem Fitness-Studio zu vermel-
den. Mit der beschlossenen Senkung des Studiobeitrags hat das Team um Robert Rahn 
ein neues Sportkonzept entwickelt, das mit den neuen Geräten umgesetzt werden kann. 
Dazu trägt auch Joerle Bode bei, die seit April 2021 als Studiotrainerin bei uns tätig ist..
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Hoffnungsvoll für die Zukunft der LT stimmt uns auch die langsam wieder anstei-
gende Zahl unserer Mitglieder. Hatten wir im Juli 2021 einen Tiefststand von 2037, 
stieg die Zahl der Mitglieder im Februar wieder auf 2338 an. Und ich richte an euch, 
liebe LTerinnen und LTer, erneut den Appell, im Freundeskreis für weitere Mitglieder 
zu werben.

Ein großes Projekt, das in den Sommerferien  2022 realisiert werden soll, ist die Um-
stellung der Beleuchtung in unserer Halle auf LED.  Neben der Verbesserung der 
Sichtverhältnisse für diverse Sportarten können wir damit vor allem auch enorme 
Stromkosten einsparen, was nicht zuletzt mit zu erwartenden Auswirkungen der Uk-
raine-Krise bedeutsam ist.

Noch einmal zurück zu Corona: Das ganze Jahr 2021 mussten in der LT Verord-
nungen umgesetzt und Hygienekonzepte erstellt werden. Dass der Sportbetrieb der 
LT trotz aller Einschränkungen so weit wie möglich aufrechterhalten werden konnte, 
haben wir neben dem Engagement der Abteilungs- und Übungsleiter vor allem zwei 
Frauen zu verdanken. Nicole Merkt und Sabine Wede haben mit unglaublichem orga-
nisatorischem Einsatz dafür gesorgt, dass wir trotz widriger Umstände Sport treiben 
konnten.

Liebe Sabine, ich konnte dafür sorgen, dass du im Oktober 2021 vom Landessportver-
band als „Sportheldin des Monats“ ausgezeichnet wurdest. Diese Ehrung hast du für 
all das, was du in der und für die LT leistest, mehr als verdient.

Und du, liebe Nicole, bist für mich, der weiß, mit welchem Engagement du für die LT 
bei der Sache bist, ebenso eine Sportheldin.

Ich glaube, nicht nur im Namen der hier Anwesenden zu sprechen, wenn ich sage: 
Tausend Dank,Sabine und Nicole, macht bitte weiter so!

Jürgen Fick, 1. Vorsitzender
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Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 04.03.2022

Beginn: 19:00 Uhr 

1. Begrüßung
 Genehmigung der Versammlungsniederschrift vom 27.08.2021 – genehmigt 

2. Ehrungen
 der 1. Vorsitzende berichtete

3. Berichte
 a. 1. Vorsitzender
  - es wird über die Lage der LT berichtet
  - Corona hat dem Verein Schwierigkeiten bereitet, aber diese 
    konnten weitgehend überwunden werden
  - der Bericht wird im zweiten Nachrichtenblatt dieses Jahres 
    veröffentlicht, auf diesen wird Bezug genommen
 b. Jugendwart (vorgetragen durch 1. Vorsitzenden)
  - der Bericht des Jugendwartes wird verlesen
  - Auch im Jugendbereich gab es aufgrund von Corona viele 
    Veranstaltungen, die ausgefallen sind – in diesem Jahr besteht die 
    Hoffnung, dass diese wieder stattfinden können – die 
    Vorbereitungen haben begonnen
 c. Kassenwart (vorgetragen durch 2. Vorsitzenden)
  - die wirtschaftlichen Verhältnisse wurden anhand einer 
    PowerPoint Präsentation erörtert – die Mitglieder erhielten die 
    Möglichkeit zu Nachfragen
  - Überschüsse sollen für Reparaturen zurückgestellt werden – 
    Erörterungen erfolgen gesondert
 d. Kassenprüferinnen
  - die Kassenprüferin – Frau Kock – erhielt das Wort und erklärte, 
    dass bei der durchgeführten Prüfung keine Auffälligkeiten 
    festgestellt werden konnten – alles in Ordnung

4. Entlastungen
 a. Kassenwart
  da derzeit kein Kassenwart benannt ist, wurde die Entlastung in 
  Kombination mit dem Vorstand unter Punkt „b“ vorgenommen
 b. Vorstand
  - Einstimmig
  - Entlastung erteilt
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Abgabetermin

Beiträge für das LT Nachrichtenblatt 03/22 müssen bis zum 15.05.2022 eingereicht 
werden.

5. Wahlen
 a. der/ die 2. Vorsitzende 
  - Dirk Stricker – einstimmig 
 b. der / die JugendwartIn 
  - Julian Donath – einstimmig 
 c. der / die 2. Beisitzer
  - Klaus Dieter Schmidt – einstimmig
 d. KassenprüferInnen
  - Ursula Groß und Sabine Kock – einstimmig 
 e. Kassenwart 
  - keiner der Anwesenden erklärte sich bereit 

6. Haushaltsvorschlag 2022 (vorgetragen durch 2. Vorsitzenden)
 - Die Mitglieder erhielten die Möglichkeit zu Nachfragen – Es werden 
   Nachfragen gestellt und beantwortet
 - Der bestehende Überschuss soll in Höhe von 50.000,00 Euro zum Zwecke 
   der anstehenden und notwendigen Sanierungen zurückgestellt werden – die 
   anwesenden Mitglieder stimmten Vorschlag zu

7. Anträge
 - Weder der Vorstand noch die anwesenden Mitglieder stellen Anträge

8. Anfragen der Mitglieder 
 - Mehr Platz/ Schränke oder Container o.Ä. für die Materialien – Vorschlag 
   – Sabine wird dies in Augenschein nehmen 

- LT Sammelaktion für die Betroffenen des Krieges in der Ukraine – es wird Hilfe 
gebraucht
- Jahresaktion – Sportabzeichen – Informationen auf der Homepage / s.a. folgende 
Plakate
- LT-Shirts-Sammelbestellung im Fitness-Studio

Ende: 20:06 Uhr
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Tennisabteilung

An alle Mitglieder der Tennisabteilung  

Am Samstag, dem

23. April 2022 um 10:00 Uhr

treffen wir uns zum

Arbeitsdienst
der Tennisabteilung.

(nach bisheriger Erfahrung max. 2 Std.)

Wir wollen die Plätze und das Tennishaus für den Spielbetrieb vorbereiten.
 

Dabei gilt: „Viele Hände – schnelles Ende!“

Der kommissarische 
 Abteilungsvorstand
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Ehrungen für langjährige Vereinstreue

Eine nicht wegzudenkende Tradition in der Lübecker Turnerschaft ist es, die männ-
lichen und weiblichen Mitglieder für ihre ununterbrochene Vereinstreue zu ehren. 
Während bei den Männern das Pellkartoffelessen im November den feierlichen Rah-
men dazu bietet, ist dies bei den Frauen die Feierstunde Anfang Dezember. Das noch 
2020 wegen Corona ausgefallene Pellkartoffelessen konnte 2021 stattfinden und ich 
durfte unser Ehrenmitglied Norbert Ahrens sowie Günter Kassow und Wolfgang Ga-
edtke für ihre 65jährige Mitgliedschaft auszeichnen. Im Gegensatz dazu musste die 
Feierstunde wie schon 2020 auch im letzten Jahr abgesagt werden. Das ist sehr be-
dauerlich, zumal die Vorbereitungen durch das neue Team  Sabine Wede, Paula Driller 
und Sabine Heise schon weit fortgeschritten waren.

Nun ließ es sich unsere Abteilungsleiterin Gymnastik Sabine Wede in einer ihrer 
Übungsstunden nicht nehmen, Hannelore Clemens, Doris Timm und Monika Reimer 
für 25jährige  und Christiane Friedrich für 40jährige Mitgliedschaft zu ehren.
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Marketing-Projekt: Die LT wird sichtbarer

Wir wollen alles für die LT rausholen und unser großartiges Vereinsangebot bekannter 
machen. Daher haben wir Anfang diesen Jahres das LT- Projekt „Marketing und 
Öffentlichkeitsarbeit 2022“ ins Leben gerufen.

Warum machen wir das?

Mit diesem Projekt wollen wir die äußere Sichtbarkeit und Kommunikation unter 
anderem durch Werbung, Gewinnung neue Förderer und Sponsoren sowie die 
Berichterstattung aus unserem Vereinsleben verstärken. Zudem wollen wir gleichzeitig 
die Kommunikation zwischen allen Mitgliedern und den Abteilungen mehr beleben 
und so das übergreifende Interesse und Zusammenwirken in unserer LT erhöhen.

Hierfür wird aktuell gerade ein vereinsübergreifender Eventkalender ins Leben 
gerufen, der künftig auf unserer LT-Homepage zu finden ist und in dem ihr euch über 
anstehende und geplante Veranstaltungen und Termine informieren könnt. Zudem 
könnt ihr auch jetzt schon unser Newsletter-Angebot nutzen – diesen könnt ihr unter 
Angabe eurer Mail-Adresse direkt auf der Homepage abonnieren oder euch seit 
neuestem noch schneller und einfacher unter der Nummer +49 (0) 157 35495791 per 
Whats-App informieren, wenn ihr Fragen rund um unser Vereinsangebot habt. 

Was habt ihr davon und wie könnt ihr euch einbringen? 

Wie immer kommt so ein Projekt richtig in Fahrt, wenn sich viele beteiligen – sei 
es durch Anregungen, Ideen, eigene Berichte über eure Teams, Abteilung oder 
Wettkämpfe und Turniere im Nachrichtenblatt, auf der Homepage oder in den lokalen 
Medien. Ganz aktuell könnt ihr z.B. zum Füllen des neuen Eventkalenders beitragen, 
indem ihr uns die Termine von wichtigen Ereignissen mitteilt – denn wer möchte nicht 
vielleicht mal einige Zuschauer mehr beim nächsten Heimspiel haben oder vielleicht 
plant ihr auch Schnupper-Trainings in eurer Abteilung für mehr Mitspieler: Innen, 
denen ihr euren Sport näherbringen wollt. Wenn ihr solche Termine habt, schickt diese 
gern direkt an Joerle (info@lt1854.de). Teilt zudem gerne eure Ideen und Anregungen 
mit uns – sei es Ideen für vereinsübergreifende Events und deren Gestaltung, z.B. 
„LT erleben“ am 26. Mai, für die Erstellung regelmäßiger Berichte aus unserem 
Vereinsleben und deren Veröffentlichung oder für die  Suche und Gewinnung von 
Förderern, die unseren Verein unterstützen wollen. 

Wir möchten mit unserem Vereinsangebot noch mehr Aktive und Sportler begeistern 
und zum Mitmachen bewegen – mit toller Werbung für gemeinsamen Sport im Verein!
  

Joerle Bode & Matthias Jürs
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Neues Getränkeangebot in unserem Fitnessstudio

Ab sofort könnt ihr bei uns im Studio nicht nur bei Saft, Schorle, Kaffee und Wasser 
eine gesellige Zeit verbringen, sondern eurem Körper nach dem Training mit unseren 
neuen Proteinshakes etwas Gutes tun. Diese helfen nicht nur beim Muskelwachstum, 
sondern können auch einen positiven Einfluss auf eine Gewichtsreduktion haben. Und 
obwohl unsere Proteinshakes in den Sorten Schoko und Vanille schon fast so cremig 
und lecker wie Milchshakes sind, sind die Nährwerte kaum zu übertreffen. Neben 
einer biologischen Wertigkeit von 136 und einem Zuckeranteil von nur 0,2 g pro Por-
tion liegt der Proteingehalt bei ganzen 28g pro Portion (30g im aufgelösten Shake). 

Also überzeugt euch doch selbst und stattet unserem Studio einen Besuch ab.. 

Neue Aktivitäten/Innovation im Studio / Wir haben neue 
Aktionen für euch geplant!

In diesem Jahr haben wir viele neue Pläne mit und für euch! Es werden diverse Ak-
tionen und Events geplant und zwei davon möchten wir euch schon jetzt mitteilen!!! 
Damit möchten wir euch und eurer Vereinstreue etwas zurückgeben. Natürlich ist die 
Teilnahme freiwillig und kostenlos und für alle zugänglich. Die Aktionen sind dem-
entsprechend nicht nur für Studiomitglieder, sondern können als Schnuppertraining 
auch von allen anderen Vereinsmitgliedern oder aber auch von externen Interessierten 
wahrgenommen werden. 

1. Einführung in das Freihanteltraining 
   Sa. 09.04.22  10:00 – 12:00 Uhr

2. Yoga Workshop 
   Sa. 23.04.22  10:00 – 15:00 Uhr

Bei Fragen könnt ihr euch gerne und jederzeit bei uns im Studio melden!!! Bleibt 
gespannt, es kommt noch mehr!!!

Euer Studio-Team
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Valentinstag im Studio

Am Valentinstag haben all unsere Studiobesucher eine Rose als Dankeschön für Ihre 
Treue und Ihren Ehrgeiz bekommen. Wir sind froh Euch alle bei uns zu haben.

DANKE!!!
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Jugend

Alle kommenden Jugendaktionen im Überblick

LT-erleben: In jedem Jahr feiern wir am Himmelfahrtstag unseren „Tag 
der offenen Tür – LT-erleben“ auf dem gesamten Gelände des LT-sport-
zentrums. Die LT-Jugend baut viele verschiedene Spielstationen, einen 
Waffelstand und eine große Hüpfburg für alle Kinder und Besucher auf. 
Darüber hinaus stellen sich einige Abteilungen an dem Tag direkt vor und 
bieten unterschiedliche Mitmachaktionen an. In den letzten Jahren waren 
immer die Turnabteilung, Handballabteilung, Basketballabteilung, Gym-
nastikabteilung, Baseballabteilung und die Acroliner mit dabei. Des Wei-
teren gibt es dann auch noch einige spannende Shows, die für alle Be-
sucher sehenswert und ein besonderes Highlight sind. Natürlich ist auch 
für das leibliche Wohl mit verschiedenen Essensständen (Wurst, Fleisch, 
Kaffee und Kuchen, Waffeln, kleine Snacks und Getränke uvm.) gesorgt. 

Wann?  Donnerstag, den 26.05.2022 von 15:00 bis 18:00 Uhr 
Wo?   gesamtes LT-Sportzentrum
Alter?  alle sind herzlich eingeladen (auch Nicht-LT-Mitglieder)
Kosten? 2,00 EUR pro Laufkarte für die Spielestationen (Eltern  
  sind kostenfrei!)

Wasserski- / Wakebaord fahtren in Süsel (ganztägig): Ab in neue Ge-
wässer! In diesem Jahr bieten wir diese relativ neue Aktion wieder an. Im 
Wasserski- und Wakebaordpark in Süsel können kleine und große Wasser-
ratten ihre Runden über den „Rumpelsee“ drehen. Während der 2 Stunden 
kann es die eine oder andere Abkühlung geben. Spaß ist definitiv vorpro-
grammiert! Voraussetzung: mindestens Freischwimmer (Eintritt + Auto-
fahrt inkl.)

Wann?  27.08.2022
Wo?  in Süsel
Wer?  10 Jahre 
Wie?  mit dem Zug / Auto
Kosten? 35 EUR pro Person (inklusive Zugfahrt)



11

seite 1 

Ferienlager: Wir werden wieder unsere Fahrräder in den Anhänger laden 
und sie mit nach Dänemark nehmen. Dort angekommen werden wir eine 
Menge Spaß beim Hüpfen, Springen und Spielen auf den Trampolinen, bei 
spannenden Ausflügen in der Stadt, am Strand und in einem großen Frei-
zeitpark sowie beim Baden im Pool haben. Wir haben uns auch für dieses 
Jahr wieder spannende und lustige Aktionen überlegt, um Euch schöne 
Tage in Dänemark zu bereiten. Das Ferienlager findet in den Räumlich-
keiten der Fyling Superkids statt, in denen wir schlafen, wohnen, kochen, 
baden und Trampolin springen dürfen. Mehr Action und Abwechslung 
geht gar nicht. Also seid dabei und erlebt den Sommer des Jahres!  Du bist 
über 16 Jahre, möchtest aber trotzdem mit? Dann melde dich einfach bei 
uns und bewerbe dich als Betreuer für die Fahrt. Melde dich einfach per 
Mail bei uns. jugend@lt1854.de, Anmeldungen ab 1.4.2022 (https://www.
lt1854.de/anmeldungen/).

Wann?   17.07. – 24.07.2022  Wo? Aarhus, Dänemark
Wer?    10 - 16 Jahre    Wie?  Mit dem Bus und den 
Kosten? 300 EUR pro Person   Fahrrädern im Anhänger

Halloween-Übernachtungsparty: Es ist eine neue Jugendaktion und es 
wird gruselig! Bei unserer neuen Jugendaktion handelt es sich um einen 
Sporttag mit verschiedenen Abteilungen, die Ihre Sportart zum Training 
für alle Kinder und Jugendliche vorstellen. Mit anschließender Kostüm-
party und einer Übernachtung in den Hallen der LT wird der Tag abge-
rundet. Nach dem gemeinsamen Frühstück wird noch ein wenig Sport 
gemacht und danach kann das Wochenende genossen werden. (Verpfle-
gung inkl.) 

Wann? Sa.,29. – 30.10.2022  Wo?   im LT Sportzentrum 
Wer? ab 10 Jahren    Kosten? 45 EUR pro Person

Lasertag: Schnell sein, jagen, markieren, und auslöschen! Das ist das 
Prinzip von Lasertag (Verpflegung exkl.)

Wann? Sa., 19.11.2022  Wer?   ab 10 Jahre
Wo? Lasertag-Halle Lübeck Kosten? 30 EUR pro Person 
(Treffen vor Ort ohne Verpflegung)    für mind. 3 Runden
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Interne Trainerfortbildung Studio - Wir setzen den Maß-
stab für euch ganz hoch!

Liebe Mitglieder, um euch die besten Standards in unserem vereinsinternen Fitness-
studio garantieren zu können, bilden wir, die Trainer, uns regelmäßig fort. Dafür 
treffen wir uns vierteljährig an folgenden Terminen vor den Öffnungszeiten: Sa. den 
05.03.2021, Sa. den 11.06 und Sa. den 24.09. An diesen Tagen werden wir Themen, 
wie Gerätetraining, Trainingsplanerstellung, Einweisung in das Freihanteltraining 
und vieles mehr behandeln.

Wir möchten gewährleisten, dass unsere Trainer/innen euch bestmöglich unterstützen 
können, eure Ziele zu verwirklichen.

Die LT Sporttauschbörse

Der Frühling kommt und damit auch die Zeit sich von alten und nicht mehr genutzten 
Dingen zu trennen!

Aus diesem Grund haben wir im ganzen März unsere erste Sport-Tauschbörse im 
Fitnessstudio veranstaltet. Jeder, der nicht mehr getragene Sportklamotten oder aber 
passende Bücher und Equipment zu Hause rumliegen hatte, konnte dieses mitbringen 
und in der Tauschbörse ablegen. Im Gegenzug dafür hatte diese Person die Möglich-
keit, sich ein neues Lieblingsstück vom Tisch mit nach Hause zu nehmen. 

Im Sinne der Nachhaltigkeit dieses Projektes wurden die wenigen Überbleibsel der 
Tauschbörse an wohltätige Zwecke gespendet und finden eventuell auf diesem Wege 
ein neues zu Hause.
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Wir suchen ab sofort Übungsleiter*innen für die Kinder-
SportSchule

Du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern? Du möchtest Deine Begei-
sterung für Sport, Gesundheit und Bewegung unbedingt weitergeben? 
Außerdem hast Du Lust, Dich in einem Sportverein zu engagieren und 
damit Gutes zu tun? 

 

Dann suchen wir genau DICH!

Die Lübecker Turnerschaft sucht motivierte Übungsleiter*innen für die 
KinderSportSchule, die immer donnerstags von 15:30 – 16:30 Uhr in 
der Paul-Klee-Schule stattfindet.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann melde dich gerne bei uns:
Telefon: 0451 51054
Telefax: 0451 51132
E-Mail: info@lt1854.de

Wir freuen uns auf Dich!!!

Weihnachtsspaß für alle Kinder trotz Coronaeinschrän-
kungen

Am Mittwoch, den 22. Dezember 2021 fand zum ersten Mal die Weihnachtsolym-
piade der KinderSportSchule statt. Die Kinder, die in zwei zeitlich voneinander 
abgegrenzten Gruppen daran teilnahmen, waren hellauf begeistert und haben alle 
Hindernisse mit Bravour gemeistert. Die 3-8-Jährigen mussten neben den typischen 
Aufgaben wie Weitsprung, Weitwurf, Sprinten und Langlauf auch Übungen wie 
Tischtennisbälle in Dosen jonglieren oder Zielwurf in bestimmte Bereiche eines Tores 
meistern. Im Anschluss wurden die erzielten Punkte zusammengerechnet und jedes 
Kind erhielt eine Ehrenurkunde sowie ein kleines Präsent vom Weihnachtsmann. 

Um die Corona-Regeln einzuhalten, durften die Eltern unter Einhaltung der 2G-, Ab-
stands- und Maskenpflichtregeln auf der Tribüne zugucken und ihre Kinder anfeuern.
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Kinderfasching in der KinderSportSchule

Trotz Corona möchten wir den Kindern jedes schöne Erlebnis unter den herrschenden 
Corona-Maßnahmen so gut es geht ermöglichen. Am Mittwoch, den 23.02.2022 
konnten wir zwar kleiner als normalerweise, aber nicht weniger laut, fröhlich und 
bunt unser Fasching in der KinderSportSchule feiern und in vollen Zügen genießen. 
Mit leuchtenden Augen und ausgelassener Stimmung konnten sich die alle samt 
verkleideten Kinder mit Stopptanz, Eierlaufen, Luftballontanzen, Gesang und vie-
len weiteren Mit-Mach-Aktionen austoben. Dieses großartige Event fand dieses Jahr 
zwar zum ersten Mal in der KinderSportSchule statt, aber ganz sicher nicht zum letz-
ten Mal.
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Danke, Thomas Dieckow

Im letzten Nachrichtenblatt (LT-NB 1/2022) hat Thomas Dieckow Rückschau auf sein 
langjähriges Engagement für die AcroLiner gehalten und zugleich mitgeteilt, dass er 
dieses nunmehr beenden werde. Das ist äußerst bedauerlich, gibt aber Anlass, Thomas 
für all das zu danken, was er für die AcroLiner und damit für die Lübecker Turner-
schaft geleistet hat.

Spätestens zu Beginn dieses Jahrhunderts schwand das Interesse am herkömmlichen 
Gerätturnen bei den Jugendlichen immer mehr. Das betraf vor allem die männliche 
Jugend, denn z.B. die Geräte Seitpferd und Ringe erwiesen sich als so schwierig, dass 
sie den Turnern kaum Erfolgserlebnisse verschafften.  Unser Vereinsturnlehrer Diet-
rich Grenz kam daher auf die Idee, Bodenakrobatik anzubieten, denn ein Überschlag, 
ein Flick-Flack oder Salto am Boden ließen sich leichter erlernen als beispielsweise 
Kreisflanken am Seitpferd. 

Diese Innovation fand bei den Kindern und Jugendlichen großen Anklang. Seit dem 
Bestehen der im September 2007 neu gegründeten LT-Abteilung „AcroLiner“ stieg 
die Anzahl der Mitglieder von zunächst 45 auf einen Wert von über 300. Wesentlich 
verantwortlich für diesen unglaublichen Anstieg ist neben Dietrich Grenz vor allem 
auch Thomas Dieckow. Von 2006 bis 2022 hat Thomas die Abteilung ehrenamtlich 
aufgebaut und maßgeblich weiterentwickelt. In seiner Zeit hat er 130 Veranstaltungen 
organisiert und vor allem durch die Auftritte der 35-köpfigen AcroLiner-Showgruppe 
herausragende Werbung für die Abteilung und die Lübecker Turnerschaft betrieben.

Neben seinem organisatorischen Geschick ist aber insbesondere der pädagogische 
Impetus hervorzuheben, mit dem Thomas sein Ehrenamt versah. Immer ging es ihm 
darum, den Kindern und Jugendlichen neben dem Spaß an Akrobatik, Breakdance, 
Parkour u.a.m. auch die dem Sport immanenten Werte zu vermitteln und sie so in ihrer 
persönlichen Entwicklung zu fördern. U.a. Empathie, Fairness, Mut, Willensstärke, 
Toleranz, Respekt waren und sind Wertvorstellungen, die Thomas den AcroLinern bei 
ihrem sportlichen Treiben und im sozialen Umgang miteinander quasi „eintrichtern“ 
wollte. Mit seiner großer Präsenz bei den Trainingseinheiten und den Auftritten konn-
te er auf die Kinder und Jugendlichen einwirken. Dass diese in ihm zudem eine väter-
liche Vertrauensperson sahen, wirkte sich segensvoll auf die psychische Entwicklung 
der Heranwachsenden aus. Während seines langjährigen Engagements hat Thomas 
eine Vielzahl von AcroLinern in ihrem Reifeprozess begleitet und geprägt. Gerade 
auch dafür kann der Vorstand der Lübecker Turnerschaft Thomas nur danken und fest-
stellen: Thomas Dieckow hat sich mit seinem langjährigen Einsatz bei den Acro-
Linern um diese und die Lübecker Turnerschaft insgesamt verdient gemacht.

Jürgen Fick, 1. Vorsitzender
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Wir machen das Sportabzeichen

Kennt ihr das Deutsche Sportabzeichen? 
Jeder von uns mag in seiner Sportart 
gut oder sogar sehr gut sein, aber habt 
ihr auch schon mal über den Tellerrand 
hinausgeschaut? Beim Sportabzeichen habt ihr alle die Gelegenheit mal zu beweisen, 
dass ihr es auch in anderen Sportarten draufhabt.

Mach mit – sei aktiv dabei!

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen 
Sportbundes (DOSB). Es ist damit die höchste Auszeichnung außerhalb des Wett-
kampfsports und setzt sich aus vier Disziplingruppen zusammen: Kraft, Schnelligkeit, 
Koordination und Ausdauer. Diese kannst du in den Sportarten: Leichtathletik, Rad-
fahren, Schwimmen, Gerätturnen absolvieren. Die Disziplin Ausdauer kann außer-
dem mit Walken gemeistert werden! 

Für jede Altersgruppe, männlich und weiblich sind die Anforderungen angepasst, so 
dass jeder die Chance hat, das Sportabzeichen in Gold, Silber oder Bronze abzulegen. 
Bei der ersten Abnahme des Sportabzeichens muss eine Schwimmbefähigung nach-
gewiesen werden, diese gilt dann 5 Jahre.

Die Orte zur Abnahme des Sportabzeichens:
Schwimmen: ganzjährig - Zentralbad in der Schmiedestraße, Montag 18:00 – 19:00 
Uhr oder Sportbad in der Ziegelstraße 152, Donnerstag 19:00 – 20:00 Uhr
Leichtathletik: auf dem Buni am Mittwoch 17:00 – 19:00 Uhr; erste Abnahme ab 
4.5.2022
Gerätturnen: bitte mit Abteilungsleiterin Astrid Steinbach (astst99@gmx.de) Kontakt 
aufnehmen 
Radfahren: 2x im Jahr - Pressenotiz in der LN beachten, Termine an einem Sonntag - 
Treffpunkt: Malmöstraße (Entsorgungsbetriebe) 
Walken: Rittbrook am Montag 18:00 Uhr, vorher mit Hr. Gribkowski (0172/4057910) 
Kontakt aufnehmen

Unser Ziel: Wir wollen in diesem Jahr als Lübecker Turnerschaft möglichst viele 
Sportabzeichen ablegen – denn jedes Jahr werden besonders engagierte Vereine mit 
den meisten Sportabzeichen durch den Lübecker Turn- und Sportbund (TSB) prä-
miert. 

Bitte kommt in der Geschäftsstelle vorbei, dort bekommt ihr eure Einzelprüfkarte, in 
diese werden alle Ergebnisse eingetragen.
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Gemeinsam für die Ukraine

Die letzten Wochen haben wir all unsere Kräfte geballt und viele Spenden für die 
Ukraine sammeln können. Am Donnerstag, den 03.03. kam der Wunsch durch das 
starke Mitgefühl und die Betroffenheit über die Situation in der Ukraine auf, helfen 
zu wollen. Nach vielen kurzfristigen Gesprächen mit unseren Kooperationspartnern, 
dem Ladies Circle Lübeck, dem Round Table Lübeck sowie dem Freunde Helfen 
Freunde Konvoi, kam die Idee einer Sammelstelle für Sachspenden bei der Lübecker 
Turnerschaft auf.

Gesagt getan, quasi über Nacht haben wir die Annahmestelle und alles, was noch 
damit in Verbindung steht, geplant und organisiert. Am Montag, den 07.03. ging es 
dann endlich los! Der Mehrzweckraum wurde kurzerhand umfunktioniert und ist als 
Spendenannahmestelle täglich für mehrere Stunden geöffnet gewesen. Zwei Wochen 
lang konnten so viele Spenden gesammelt werden, dass mehrere Sprinter, die in das 
Kriegsgebiet fahren konnten, sowie ein 40 Tonner LKW gefüllt werden konnten. Zu-
dem konnten wir schon während unserer Spendenaktion ukrainische Flüchtlingsfami-
lien unterstützen, die jederzeit bei uns willkommen sind.

Am Samstag, den 19.03. war dann der große Tag da und alle Spenden konnten mit 
Hilfe des LKW Konvois Freunde helfen Freunde in ein Flüchtlingslager an der unga-
risch-ukrainischen Grenze transportiert werden. Drei ganze Stunden und 35 Helfer/
innen hat es gebraucht, diese großen Massen Spenden in dem LKW zu verstauen. An 
dieser Stelle auch ein Riesen Dankeschön an alle Spender/innen und Helfer/innen, 
denn ohne Euch wäre nichts von all dem möglich gewesen!!!! Wir sind stolz und 
zudem unglaublich dankbar, so etwas als LT-Familie auf die Beine gestellt zu haben. 
Dies zeigt wieder einmal ganz deutlich, wie viel mit einem Zusammenhalt möglich 
ist.

Joerle Bode

Weidekamp 3 · 23558 Lübeck · 04 51 / 48 15 17-0

Kanal-, Erd- und Straßenbau, 
Grundstücksentwässerung, Versickerung, Dränagen, 

Wandabdichtung, Hebeanlagen
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Jubilare des Jahres 2022

81 Jahre Mitglied   Dietlind Grote

79 Jahre Mitglied   Helga Krohn 

76 Jahre Mitglied   Irmgard Künzel  Jürgen Lindenberg
    Gunthild Mohr

75 Jahre Mitglied   Gisela Godendorff  Wolfgang Horstmann 

74 Jahre Mitglied   Rüdiger Longuet 

72 Jahre Mitglied   Martin Komorr

71 Jahre Mitglied   Brita Kiesheyer

60 Jahre Mitglied   Ursula Arlt

50 Jahre Mitglied   Christine Kanis  Helga Süfke
    Oliver Birkhahn  

40 Jahre Mitglied   Volker Herricht

25 Jahre Mitglied   Maria Buurma  Sönke Clasen
    Peter Flittiger  Sabine Heise-Krüger
    Anette Hiort  Sven Kruesmann
    Bente Laß  Peter Levzow
    Sven-Oliver Noeske Christian Piorkowsky
    Marlies Reischuk  Rüdiger Reischuk
    Rebecca Reischuk Karl Uwe Schäfer
    Angelika Stau  Susanne Teetz
    Natalie Thomsen  
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